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Clinical Trials in Portugal | international context
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Clinical Research in Portugal | European context



Trends in clinical research



2019

GDP: 7,9%
Employed population: 6,5%



Valor económico dos 
Ensaios Clínicos em 
Portugal

RETORNO GERADO: 
1.99 EUROS por cada euro investido





Ensaios Clínicos | Principais benefícios diretos e indiretos 

Melhoria dos indicadores de saúde

Acesso precoce a tratamentos inovadores

Melhoria da medicina assistencial

Desenvolvimento científico

Redução da despesa pública

Criação de emprego

Contributo para a sustentabilidade dos sistemas de saúde

Estudo PwC - Maio 2013

+



IPO PORTO

IPO Porto is a health institution devoted to cancer treatment, research and education. 
It is part of the National Health Service (SNS) as a highly differentiated institution of 
specialized care. Only Research Center include in a SNS Hospital funded by FCT.

• Reference Center for highly specialized healthcare in 9 cancers; 

• European Reference Networks (Genturis, eUROGEN, EURACAN, PAEDCAN…)
• 2019: qualified for CAR-T cells therapy (50 patients treated until now)



IPO PORTO KEY FIGURES
CLINICAL ACTIVITIES

million inhabitants
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CLINICAL ACTIVITIES



CLINICAL TRIALS

Portugal 4% … World



To promote patients access to innovation through clinical research
(12 clinical trials on-going or completed)

To implement and develop a molecular screening program to 
expand the opportunities of biomarker driven clinical trial access

To promote scientific collaboration with academic/non-
commercial partners, biotech and pharma companies, focusing on 
translational research and early drug development

Early Phase Clinical Trials Unit @ IPO Porto | Mission & Objectives (start-up JAN2019) 

Clinical Trial Unit Coordinator: José Dinis, MD
Early Phase Clinical Trials Unit Coordinator: Júlio Oliveira, MD



(Terapias com Radiofármacos) (Terapias Médicas Avançadas)

Precision Cancer Medicine @IPOPorto

(Omics)



CITO - CENTRE FOR INNOVATIVE THERAPEUTICS  IN ONCOLOGY











Ensaios Clínicos em Portugal |  caminho para a melhoria
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SAUDE, CIÊNCIA e ECONOMIA com 
política comum
•Linha de financiamento para estruturação 
de UICs
•Flexibilizar contratação no SNS 
•Análise de impacto económico no sistema 
de saúde
•Atração de fundos e facilitar parcerias 
academia/ indústria
•Métricas para financiamento
•Sistema de proteção de dados mais 
"friendly"

Criar Rede Nacional para a 
Investigação Clínica e capacidade
de falar a uma só voz (AICIB!)
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as Redução dos tempos de aprovação 
"Fast-track" para ensaios de fase 
precoce
Apoio ativo a investigação clínica 
colaborativa/ académica
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s Autonomia de gestão dos recursos

Permitir tempo dos clínicos 
alocado à investigação / 
contratação de cientistas clínicos 
Investir na formação e motivação 
dos profissionais
Criar UIC com pessoal dedicado
Agilizar os contratos com 
promotores
Desenvolver redes de 
referenciação de doentes
Divulgação de resultados 
congressos
Participação em estudos 
colaborativos

Envolvimento ativo das organizações de doentes e da Sociedade Civil
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