o
ENCONTRO
NACIONAL & _

INVESTIGAGAO CLINICA
& INOVAGAO BIOMEDICA

14 MAIO 2025| BRAGA

AICI3

AGENCIA DE
INVESTIGACAO
CLINICA

E INOVACAO
BIOMEDICA

@@ Health

99 Cluster




(o]

l J ENCONTRO
NACIONALE_
INVESTIGAGAO CLINICA
& INOVAGAO BIOMEDICA

REDE DE INVESTIGACAO NOS CUIDADOS DE
SAUDE PRIMARIOS DO ALTO AVE (RICSP-AA)

ULS Alto Ave

Silvia Neto Sousa



Objetivos

RICSP-AA\—h

2
Rede de Investigacdo nos Cuidados

. COLABO RA(;IZ\O de Saude Primarios do Alto Ave
CAPACITACAO ESTRATEGICA E
CONTINUA DOS MULTIDISCIPLINAR
PROFISSIONAIS COM DIFERENTES
INSTITUICOES

APLICACAO DE \ TORNAR-SE NUM

CONHECIMENTO PARADIGMA
COM IMPACTO NACIONAL, COM
REAL NA SAUDE REFERENCIA
DOS UTENTES INTERNACIONAL

INTEGRAGA®, DA
INVESTIGACAG
NA PRATICA
CLINICA
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Atividades 2025-2026 — atividades de investigacao

Ensaio clinico
randomizado e
controlado: utilizagéo de
antibidticos em infecdes
respiratorias
por médicos de familia
duma ULS

APMGF & Al

Acz= B

Psychometric Properties
of the Portuguese version
of the International
Patient Decision Aid
Standards Minimal
Criteria instrument: a
cross-sectional study
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GP’s perceptions on
the transition to vertical
integration in Portugal:

a Qualitative Study
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Atividades 2025-2026 — atividades de investigacao

Cancro da mama e o alargamento do rastreio de base populacional —
um estudo retrospetivo

Projeto de intervencao no fumador

Controlo de LDL de acordo com o risco cardiovascular

‘ Projeto de intervencdo no tratamento da depress3o
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Atividades 2025-2026 — outras atividades

FORMAGAG ENM BOAS PRATICAS CLINICAS — ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6 (R2)

RICSP-AA

e
Rede de Investigacdo nos Cuidados
de Saude Primérios do Alto Ave

ORGANIZAGAO DE EVENTO CIENTIFICO

RGPD aplicado a Organizacdo de estudos
investigagao clinica de investigagao clinica

Pesquisa bibliografica Concecao do projeto

| (2,5 horas) (15 horas)

(2,5 horas) (5 horas)
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WEBINARES TEMATICOS
Dia Mundial da Diabetes Dia Mundial de Combate ao Tabagismo
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Areas tematicas de interesse
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‘ ENVELHECIMENTO et e e
ATIVO
RISCO
CARDIOVASCULAR
ONCOLOGIA ‘ DECISAO MEDICA
N PARTILHADA

PROMOCAO

DA SAUDE E

, PREVENCAO

SAUDE

GESTAOQO DE
DOENCAS
CRONICAS
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Membros e Parceiros

Pedro G. Cunha E \ggu!;laeto Sofia Costa Isabel Vila Nuno Namora Susana Moreira Teresa Nunes
Rep.res.ent.arjte Diretor Coordenador Ponto Focal Ponto Focal Ponto Focal Ponto Focal
da instituicdo

Zita Lopes Helena Ribeiro " Sandrina Freitas SENIEE® Raquel Barros o
Sequeira Figueroa Santos Gregorio
Ponto Focal Ponto Focal Ponto Focal Ponto Focal Ponto Focal Ponto Focal Ponto Focal Ponto Focal
,\;{ |
PARCEIROS BlueClinical
Universidade do Minho Universidade do Minho An Abtrum COmpOny
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Membros

Cabeceiras de

o Guimaraes

Celorico de
Basto

"

12 Pontos focais (11 médicos dos CSP: 10 MGF e 1 SP)
22 Investigadores (2 especialistas MGF , 6 enfermeiros e 14 IFE MGF)
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RICSP-AA

‘Rede de Investigagcdo nos Cuidados
de Saude Primarios do Alto Ave

Contacto

i

ricsp@ulsaave.min-saude.pt

Rua Francisco Fernandes Guimaraes, 4810-503 Guimaraes
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Muito obrigado pela vossa atencao!



