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Promover, coordenar e apoiar as atividades nas áreas da 

Investigação Clínica e de Translação e Inovação 

Biomédica, contribuindo para a otimização do potencial

clínico, científico e tecnológico de Portugal.
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Grupo de trabalho “Promoção Investigação em Cuidados de Saúde Primários”
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• Criação do grupo pela AICIB

• 7 entidades: AICIB + 5 ARS + PtCRIN

• Apuramento de necessidades e áreas prioritárias de intervenção 

2022

2024
• Reformulação do grupo

• 6 entidades: AICIB + associações profissionais + Rede médicos sentinela + PtCRIN

• Redefinição das ações a desenvolver

Estrutura de apoio à investigação clínica em cuidados primários



• Modelo estabelecido e reconhecido internacionalmente 

• Desde década 60-70

• Europa (UK, países baixos), América Norte (USA, Canadá), Oceânia (Austrália)

• > 90 PBRN, 15 países *

• Geração novos conhecimentos, introdução de inovações e contribuição para políticas de saúde

• Ligação forte com a prática clínica 

• Proximidade com a comunidade

• Missão: melhoria da prestação de cuidados e dos resultados em saúde 

5

Practice-based research network (PBRN)
Estrutura de apoio à investigação clínica em cuidados primários
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INVESTIGAÇÃ
O

(Contexto de 
geração de 
evidência)

PRÁTICA
(Contexto de 
aplicação de 
evidência)

*Dania A, et al. A Review of 50-Years of International Literature on the 
Internal Environment of Building PBRNs. J Am Board Fam Med. 2021.



• Grupos profissionais de cuidados saúde (primários e hospitalares) + académicos

• Parcerias: academia, institutos de investigação, instituições de saúde, associações 

profissionais, indústria, associações doentes, outras entidades do setor

• Trabalho multidisciplinar, colaborativo e em rede
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Practice-based research network (PBRN)
Estrutura de apoio à investigação clínica em cuidados primários
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• Parceria com a Assoc. Portug. 
de Medicina Geral e Familiar

• Revisão da literatura e 
documentos estratégicos

• Março 2024: lançamento

> 750 downloads
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Documento de apoio à constituição de PBRN
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• Projetos de criação e desenvolvimento e estruturas de 
apoio à investigação em cuidados primários

• Modelo PBRN e suportado pelo “Documento de apoio”

• ULS como “instituição representante” (39 ULS elegíveis)

• Apoio dos CIC hospitalares 

(partilha de recursos e de competências)

• Importância da sustentabilidade

(apoio institucional, parceiros, redes, financiamento)

10 candidaturas
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4 premiados

• 2 anos duração 

• Acompanhamento pela AICIB

• relatórios trimestrais

• reuniões periódicas

• visitas presenciais

• Divulgação dos projetos e promoção de contatos pela AICIB
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Parabéns aos vencedores!

Os diretores dos projetos premiados estão 

aqui hoje presentes para receber a sua 

distinção.
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Obrigado pela atenção!


