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Área terapêutica / 
Doença 

Nome da associação Email 

Acidente Vascular 
Cerebral (AVC) 

Portugal AVC - União de 
Sobreviventes, Familiares 
e Amigos 

info@portugalavc.pt 

Cancro 
Liga Portuguesa contra o 
Cancro 

info@ligacontracancro.pt 

Cancro da Mama 
AMPM-Associação de 
Mulheres com Patologia 
Mamária 

ampm.barreiro@gmail.com 

Cancro Digestivo Europacolon Portugal geral@europacolon.pt 

Cancro Ginecológico 
MOG - Movimento Cancro 
do Ovário e outros 
Cancros Ginecológicos 

infomogportugal@gmail.com 

Cancro Hereditário 
ASSOCIAÇÃO EVITA - 
CANCRO HEREDITÁRIO 

info@evitacancro.org 

Cancro Pediátrico 
Acreditar - Associação de 
Pais e Amigos de Crianças 
com Cancro 

acreditar@acreditar.pt 

Cardiovascular 

Futura Manutenção do 
Coração - Associação de 
Defesa e Promoção da 
Saúde Cardiovascular 

manutencaodocoracao@gmail.com 

Dermatite Atópica - 
Inflamação tipo 2 

ADERMAP - Associação 
Dermatite Atópica 
Portugal 

info@adermap.pt 

Diabetes 
APDP - Associação 
Protectora dos Diabéticos 
de Portugal 

diabetes@apdp.pt 

Diabetes mellitus tipo 1 
Associação de Jovens 
Diabéticos de Portugal 

ajdp@ajdp.org 

mailto:ajdp@ajdp.org
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Área terapêutica / 
Doença 

Nome da associação Email 

Displasias Ósseas ANDO Portugal info@andoportugal.org 

Doença Inflamatória do 
Intestino, Colite Ulcerosa 
e Doença de Crohn 

APDI - Associação 
Portuguesa da Doença 
Inflamatória do Intestino, 
Colite Ulcerosa, Doença 
de Crohn 

geral@apdi.org.pt  

Doenças Mastocitárias 
(Imunoalergologia, 
Dermatologia, 
Hematologia, 
Gastroenterologia, 
Reumatologia) 

Associação Portuguesa de 
Doentes com Mastocitose 
e Doenças Mastocitárias 
(APORMast) 

mastocitose.portugal@gmail.com 

Doença Mental 

Associação de Familiares 
e Amigos do Doente 
Mental da Região 
Autónoma da Madeira 

afaram_madeira@hotmail.com 

Doença Oncológica 

Pintavida-Associaçao 
Lusófona para a 
Promoção da Literacia em 
Saúde Oncológica 

Pintavida@pintavida.pt 

Doenças Raras RD-Portugal unificardoencasraras@gmail.com 

Doenças Reumáticas 
Liga Portuguesa Contra as 
Doenças Reumáticas 

lpcdr@lpcdr.org.pt 

Endometriose 

MulherEndo - Associação 
Portuguesa de Apoio a 
Mulheres com 
Endometriose 

geral@mulherendo.pt 

Enxaqueca e Cefaleias 

MiGRA Portugal - 
Associação Portuguesa de 
Doentes com Enxaqueca e 
Cefaleias 

migra@migraportugal.pt 

mailto:geral@apdi.org.pt
mailto:mastocitose.portugal@gmail.com
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Área terapêutica / 
Doença 

Nome da associação Email 

Esclerodermia 
Associação Portuguesa de 
Doentes com 
Esclerodermia 

associacao.apde@gmail.com 

Espondilite Anquilosante Anea - Núcleo de Braga nrbraga.anea@gmail.com 

Gastroenterologia - 
Doença Celíaca 

Associação Portuguesa de 
Celíacos  

Nutricionista@celiacos.org.pt; 
Geral@celiacos.org.pt 

Glaucoma 
ANGP - Associação 
Nacional de Glaucoma 
Pediátrico 

geral@angp.pt 

Hematologia 
Associação Portuguesa 
Contra a Leucemia (APCL) 

geral@apcl.pt 

Insuficiência renal 
APIR - Associação 
Portuguesa de 
Insuficientes Renais 

apir@apir.org.pt 

Lúpus Eritematoso 
Sistémico - Autoimune 

Associação de Doentes 
com Lúpus 

associacao.doentes.lupus@gmail.com 

Neuromusculares 
APN - Associação 
Portuguesa de 
Neuromusculares 

info@apn.pt 

Oncologia/Pulmão 

PULMONALE- 
ASSOCIAÇÃO 
PORTUGUESA DE LUTA 
CONTRA O CANCRO DO 
PULMÃO 

geral@pulmonale.pt 

Osteogénese Imperfeita 
APOI - Associação 
Portuguesa de 
Osteogénese Imperfeita 

geral@apoi.pt 

Parkinson e 
Parkinsonismos atípicos 

Associação Portuguesa de 
doentes de Parkinson - 
APDPk 

secretariado@parkinson.pt; 
fisiojoanamartins@hotmail.com 

mailto:geral@pulmonale.pt
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Área terapêutica / 
Doença 

Nome da associação Email 

Perturbação Obsessivo-
Compulsiva -POC 

POCDF info@pocdf.pt 

Psoríase PSOPortugal direcao@psoportugal.pt 

Síndrome de Angelman ANGEL Portugal geral@angel.pt 

Síndrome de Prader-
Willi 

Associação SPW Portugal geral@praderwilli.pt 

Síndrome de Prader-
Willi 

APPW -ASSOCIACAO 
PORTUGUESA PRADER 
WILLI 

Info@appw.pt 

Síndrome de Sanfillippo 
ASFP - Associação 
Sanfilippo Portugal 

sanfilippoportugal@gmail.com 

Síndrome do X-Frágil 
Associação Portuguesa da 
Síndrome do X-Frágil, 
APSXF 

geral@apsxf.org 

Tumores do Sistema 
Nervoso 

Associação Portuguesa do 
Cancro no Cérebro 

apccerebro@gmail.com 

 


