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Centro de Simula¢cao com 1.500 m2 dedicados
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+500

ESTUDOS DA
INICIATIVA DO
INVESTIGADOR

600

PUBLICAGOES

35

BOLSAS DE
INVESTIGAGCAO
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TRAINING, RESEARCH
& INNOVATION CENTER

EQUIPA DE
GESTAO DA
INVESTIGACAO

1
Administrativo

1 Gestor
contratos

1 Gestor

centro

7
Coordenadores

Equipa
Investigacao
2023

3 Gestores
bolsas

2 Estagiarios

Coordenacao

+
1SC Hospital

LuzSetubal

1SC Hospital
LuzArrabida
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PAIN POINTS
ANALISE SWOT

Centralizagdo de informagao -
Uniformizagdo de processos

Redugdo carga trabalho burocratico -
Study Coordinators como gestores -
de projeto -
Acompanhamento personalizado

doentes -
Equipas profissionalizadas

Fraquezas
Quantidade e complexidade
processos
Processos feitos manualmente
Quantidade intervenientes
Dependéncia na motivagao das
equipas e instituicdo
Taxa de recrutamento

Centro
Investigagao
Oportunidades Ameacas
Cooperagdo entre os diferentes Regulamentagdo
stakeholders Tempo protegido para investigagdo
Potencial do Registo Nacional de Ciberseguranga
Ensaios Clinicos (RNEC) Importéncia estratégica da
Redes e consoércios Investigagdo Clinica

Big Data

Promogao da Investigagdo Clinica
Literacia da populagdo em
Investigagdo Clinica
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» Reunides periddicas com equipa clinica - revisdao ensaios abertos
estado recrutamento, feasibilities e em submissao

ESTRATEG |A~S » Emails periddicos com status do recrutamento nacional - centros abertos
DE MITIGACAO investigadores, taxa recrutamento

Ensaios Clinicos com recrutamento aberto nas
unidades Hospital da Luz

HOSPITAL DA LUZ
ARRABIDA

Investigador Principal: Prof. Mariana Monteiro

> Newsletter ensaios clinicos abertos

» Pocket guide ensaios em recrutamento

Doenca hepatica =
P ESSENCE 3: The effect of semaglutide in subjects with non-cirrhotic

non-alcoholic steatohepatitis.

R

SN

Mais informagdes aqui

o " Encerramento: Marco 2024

Investigador Principal: Dr. Rui Barros
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Recrutamento de
doentes
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» Divulgacdo dos ensaios clinicos nos sites das nossas unidades

HOSPITAL DA LUZ Servicos e Médicos  Acordos  Informagdes Uteis  Guia de Saudy

SETUBAL

Ensaios clinicos em recrutamento

Area da fibrilhacio auricular -+~

Ensaios clinicos com recrutamento

encerrado
Area da insuficiéncia cardiaca -
Area da menopausa e climatério +

» Divulgacdao em outros sites e apps: portugalclinicaltrials, Trialing

LUZ SAUDE



HOSPITAL DA LUZ
'@ LEARNING
(LY HEALTH

TRAINING, RESEARCH
& INNOVATION CENTER

ESTRATEGIAS
DE MITIGACAO

Comunicag¢ao entre
equipas
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» Grupos WhatsApp equipa ensaio (ensaios com visitas complexas, ou motivacdo equipa)
» Pasta partilhada com médicos, com protocolos e consentimentos informados

» Emails de organizacao da visita do doente para toda a equipa envolvida

» Check lists para ensaios complexos, que envolvem vdarias equipas, ex Fase |

» Dossiers especificos para laboratério e hospital de dia oncolégico, com separadores e
informacao relevante por ensaio

LUZ SAUDE
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» Campanhas dia internacional dos A PRNCIRRIS Stapas
de um ensaio clinico

ensaios clinicos: literacia investigacao s3o as seguintes:

ESTRATEGIAS
DE MITIGACAO A

I I d @ .............. @ .............. @ .............. @
Qual o papel de um. 1. 2. 3 4.
Coorden ador de Ensalos r:zvnn:'r‘;:‘::; :::Ill::z:il:':: Realizar o ensaio Final do ensaio

informado  ensaio

Clinicos?

JExmincHears 1) HOSPITALDALUZ  LUZ SAUDE

N\ HOSPITAL DA LUZ
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» Reunides mensais equipa e individuais (redistribuicao de ensaios quando
necessario, motivacao, pontos a melhorar)

ESTRATEGIAS
DE M |T|GACAO » Pastas partilhadas equipa: C.V.s, GCP’s, certificados, etc

» Multiplos documentos de excel/pastas + multiplos sistemas:
= Feasibilities
= Submissdes internas Levantamento de
= Tempos negociacao contratos softwares gestao

. o INnvestigagao
= Ensaios e participantes
= Faturacao

LUZ SAUDE
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» Plano da atividade de investigacao: métricas, plano futuro

EST RATE’G 1AS » Relatdrio anual com métricas: numero de submissdes estudos, ensaios, taxas
DE MITI GACAO recrutamento, tempos de submissao, SAE’s, etc.

680 200

N® Publicagdes Revistas indexadas - Gltimos § anos. Ne¢ Profissionais de Satde com formagio especifica em GCP
completos

— Indicadores de RH afetos a Investigagdo

Ne Total de Pessoas i ail igagdo clinica na

Enfermeiros

11

» Varios processos escritos harmonizados: realizar ensaios clinicos, gerir circuito
do medicamento experimental, submeter estudos clinicos, intervencao do
enfermeiro em ensaios clinicos, etc.

LUZ SAUDE




PowerBIl — Controlo das atividades de investigacao

LUZ SA ’J) = Controlo de Investigagao
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Processo
transparente:
envolver e
informar
Administracao

Acompanhamen
to da atividade
de Investigacao
de forma
consolidada

Medicao
continua das
atividades

Avaliacao dos
timings e
identificacao de
problemas
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