
14h10 – 15h10 | PAINEL INTERATIVO 

Hematologia em Rede: Colaboração, 
Referenciação e Equidade no Acesso
Luis Monteiro, Hematologista, ULS São José 
– Leucemias Agudas
Dina Rochate, Hematologista, ULS Faro 
– Linfomas
Adriana Roque, Hematologista, ULS Coimbra 
– Leucemias Crónicas
Helena Matos Silva, Hematologista, ULS 
Tondela-Viseu – Síndromes Mielodisplásicas 
e Neoplasias Mieloproliferativas
Cristina João, Hematologista, Fundação 
Champalimaud – Mieloma Múltiplo

15h15 | EXERCÍCIO DE RELAXAMENTO  

15h15 – 16h15 | PAINEL

A Jornada Hemato-Oncológica na 1ª pessoa
Cláudia Mendanha, Paciente, Linfoma
Ricardo Martins, Paciente, Policitemia Vera
Ana Paula Rocha, Paciente, Mieloma Múltiplo
Gonçalo Mestre, Paciente, Linfoma Cutâneo
Maria João Taborda, Sobrevivente, Leucemia
Isabel Cid, Cuidadora

16h15 – 16h45 | COFFEE BREAK 

16h45 – 17h30 | PAINEL MULTIDISCIPLINAR

Respostas Integradas aos Desafios das 
pessoas com doença e sobreviventes: 
A Equipa ao Serviço da Pessoa
Andreia Cardoso, Psicóloga
Sandra Ponte, Enfermeira Oncológica, AEOP
Representante de Medicina Geral e Familiar, 
APMGF* 
Ana Carolina Freitas, Hematologista, IPO 
Lisboa

17h30 – 17h50 | Esperança e Humor como 
Força Transformadora na Jornada 
Hemato-Oncológica
Marine Antunes, Comunicadora e 
Sobrevivente Oncológica

17h50 – 18h00 | ENCERRAMENTO 

Carlos Horta e Costa, Vice-Presidente da 
Associação Portuguesa Contra a Leucemia 
(APCL)

08h30 – 09h00 | ACOLHIMENTO DIGITAL 
E PRESENCIAL

09h00 – 09h30 | SESSÃO DE ABERTURA

Representante do Ministério da Saúde*
João Silveira Botelho, Vice-Presidente do 
Conselho de Administração da Fundação 
Champalimaud
Manuel Abecasis, Presidente da Associação 
Portuguesa Contra a Leucemia (APCL)

09h30 – 10h00 | Lançamento da APP APCL
O meu sangue 
João Mateus, sócio e Diretor Comercial da 
ErgosTek

10h00 – 10h30 | Transformação Digital do SNS: 
Dados, IA e o Futuro da Hemato-Oncologia 
Cátia Sousa Pinto, Head of Global Digital 
Health and International Affairs at SPMS, EPE*

10h30 – 11h00 | COFFEE BREAK 

11h00 – 12h00 | PAINEL  
Parceria Estratégica: O Papel dos Doentes e 
Associações na Evolução das Políticas 
Oncológicas 
Gonçalo Fernandez, Programa Nacional para 
as Doenças Oncológicas

Érica Viegas, Vogal do Conselho Diretivo do 
INFARMED
Representante da APIFARMA*
Anabela Isidro, Vogal Executiva da Agência 
de Investigação Clínica e Inovação Biomédica 
(AICIB)
Representante dos Serviços Partilhados do 
Ministério da Saúde (SPMS)* 

12h00 – 12h05 | EXERCÍCIO DE RELAXAMENTO  

12h05 – 12h50 | PAINEL

CAR-T e Medicina de Precisão em Portugal: 
Realidade Atual e Horizontes de Inovação
Xavier Barreto, Presidente da Associação 
Portuguesa de Administradores Hospitalares 
(APAH)* 
Carlos Martins, Presidente do Conselho de 
Administração da ULS Santa Maria* 
Maria Gomes da Silva, Diretora do Serviço de 
Hematologia do IPO Lisboa
Ana Corista, Doente (experiência CAR-T)

12h50 – 14h10 | ALMOÇO

MANHÃ TARDE
PROGRAMA

*A CONFIRMAR


